
УТВЕРЖДАЮ

План Месячника антинаркотических мероприятий в ГБОУ «ЛИЦЕЙ 
«ИНТЕЛЛЕКТ» Г.О. ХАРЦЫЗСК» посвященных, Международному дню 

борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков 
«Мы выбираем Жизнь!»

Цель: формирование у обучающихся лицея негативного отношения к табакокурению, к 
употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через 
воспитание мотивации здорового образа жизни.
Задачи:

• Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, 
негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической 
деятельности с обучающимися, педагогами, родителями.

• Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 
направленных на формирование у обучающихся стремления к ведению здорового 
образа жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность 
здорового поведения через систему воспитательных мероприятий.

№ 
п/п

Наименование мероприятия Период Ответственн ые Отметка о 
выполнении

1 Оповещение родителей и обучающихся о 
мероприятиях, планируемых к 
проведению в рамках месячника, путём 
размещения информации:
- на школьном сайте;
- информационных стендах

01.04.2025 Замдиректора ВР, 
Стрельцова С.В.

2 Проведение акций:
-«ЗОЖ-путь к успеху!»
-«Курить не модно-дыши свободно!»

07.04.2025
Педагог- 

организатор 
Чикильдина Ю.В., 
самоуправление 

лицея
3 Конкурс рисунков и плакатов:

1 -4 кл. «Овощи и фрукты-витаминные 
продукты»
5-7 кл. «Мы выбираем жизнь!»
8-9 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
10-11 кл. «Здоровому все здорово!»

апрель Классные 
руководители, 

педагог- 
организатор 

Чикильдина Ю.В.



4 Беседы:
-«Уроки Мойдодыра» (1-4 классы)
-«Правонарушения и ответственность за 
них» (5-8 классы),
-«Уголовная ответственность 
несовершеннолетних» (9-10 класс)
-«Жить здорово!» (11 класс)

апрель Классные 
руководители

5 Распространение информационного 
материала (буклеты, памятки) на темы; 
«Мы выбираем жизнь!», «Цените свою 
жизнь!»

апрель Педагог- 
организатор, 

Чикильдина Ю.В. 
Самоуправление 

лицея
6 Спортивный флешмоб «Переменка 

здоровья», посвященный Всемирному 
дню здоровья

09.04.2025 зам.директора ВР, 
Стрельцова С.В. 
Учитель 
физической 
культуры Шамшина 
А.А.

7 Просмотр видеофильмов о вреде 
употребления психоактивных веществ 
(6-11 кл.)

04.04.2025 педагог- 
организатор, 

Чикильдина Ю.В.
8 Семинар для обучающихся «Вред 

алкоголя. Механизм воздействия на 
организм», «Ответственность за курение в 
общественных местах»

21.04.2025
26.04.2025

Советник 
директора, Шпак 

А.А.

9 Индивидуальные консультации с 
обучающимися, состоящими на 
внутришкольном учете по профилактике 
наркомании.

апрель зам.директора ВР, 
Стрельцова С.В.

10 Классные часы:
-«Международный день борьбы с 
наркоманией и незаконным оборотом 
наркотиков»

апрель Классные 
руководители

11 Выставка-обзор книг по ЗОЖ «Здоровое 
поколение-богатство России»

апрель Библиотекарь, 
Злуницына Е.В.

2. Работа с родителями.
1 Разработка и распространение среди 

родителей памяток и буклетов: 
«Профилактика вредных привычек», «Как 
уберечь ребенка от наркотиков?», 
«Пивной алкоголизм», «Употребление 
энергетических напитков — это вредно!». 
Организация и проведение родительских 
собраний: «Как уберечь подростка от 
наркотиков»

апрель Классные 
руководители

2 Размещение материалов (ссылок) в 
родительских чатах «За здоровье и 
безопасность наших детей»; «Знать и 
предупредить». Организация просмотра

апрель Зам.директора ВР, 
Стрельцова С.В., 

педагог- 
организатор.



антинаркотических видеороликов, 
приуроченных к месячнику 
антинаркотической направленности и 
популяризации здорового образа жизни в 
онлайн режиме.

Чикильдина Ю.В.

3 Видеоурок на родительских собраниях 
"Вместе мы справимся" подготовленный 
Управлением по контролю за оборотом 
наркотиков ГУ МВД России по г. Санкт 
Петербургу и Ленинградской области при 
поддержке Комитета по образованию 
Правительства Санкт Петербурга

19.04-2025 
29.04.2025- 
по графику 
проведения 

родительских
собраний

Классные 
руководители, 

зам .директора ВР

Заместитель директора по воспитательной работе 
Стрельцова С. В.
+ 79493680112


